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 Editorial

Academia Panameña de Medicina y Cirugía: Setenta y cinco años de servicio a la Patria 
y a todos en el campo de la Salud Panameña

[Panamanian Academy of Medicine and Surgery: Seventy­five years of service to the 
Nation and to all in the Panamanian Healthcare system]
Cesar Cuero 
Editor en Jefe

El día 14 de enero de 1949, fue una fecha trascendental en la historia de 
la medicina panameña. Ese día, a las 7 y30 pm se reunieron por derecho 
propio, 32 distinguidos médicos del país, en el aula máxima de la Universi­
dad de Panamá, que por esos tiempos funcionaba en las instalaciones del 
Instituto Nacional, con la finalidad de fundar la Academia Panameña de 
Medicina y Cirugía. Todos firmaron el Acta Constitutiva de la de la misma. 
Señala este documento entre sus partes que: En Panamá hay el campo 
clínico en el cual puede germinar más activa la semilla científica que re­
dunde en mejor cosecha de salud y bienestar para el nuestro y otros pue­
blos y de nuevas luces para la medicina.

Igualmente, el documento mencionado señala los propósitos de la Academia: 

a. Propender al adelanto de las ciencias médicas quirúrgicas y afines y 
a la práctica ética y competente del arte de Hipócrates.

b. Estimular las investigaciones científicas que den lustre a la medicina 
nacional y que sirvan de beneficio a la humanidad.

c. Ayudar a la fundación y desarrollo de otras instituciones científicas 
que persigan igualmente la formación de mejores médicos y profesio­
nales afines a la ciencia medico quirúrgicas.

Pero la historia de la Academia inicio el jueves 29 de julio de 1948, cuando 
a las 8 y 30 pm, en la biblioteca del Hospital Santo Tomás, se reúnen 26 
médicos muy dedicados y distinguidos, para elegir su primera Junta de 
Gobierno que regiría los destinos de la Academia y que quedó integrada 
así: presidente: Dr. Antonio González Revilla. Vicepresidente: Dr. Luis do­
mingo Alfaro y secretario general Dr. Rolando Chanis. También se eligieron 
a los primeros regentes y, se aprobó el modelo de toga que se usa hasta 
el presente en la Academia. 

Desde su fundación la Academia ha mantenido una actitud de autocrítica, 
cuidando que cada miembro cumpla con el estatuto y los postulados fun­
damentales de correcto comportamiento profesional, manteniéndose en el 
campo científico y no gremial. Sirviendo de luz y guía al país y sus autori­
dades al igual que a la clase médica, en todo lo concerniente al campo 
médico.

Los académicos fundadores tuvieron una gran visión de futuro. Desde su 
fundación la Academia se reúne en forma ininterrumpida cada tercer jue­
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ves de mes, en la que se presentan los más destacados médicos especialistas, lo que permite el acceso a 
lo más reciente de cada campo de la medicina, nutriendo a todos, de esos conocimientos. Por eso la Aca­
demia se ha convertido en luz y guía, foro de lo mejor y más avanzado del quehacer de la medicina. 

Son muchas las anécdotas, los episodios vividos y las batallas libradas, buscando mantener su lugar. Son 
varias las generaciones que han dejado su huella al pasar por la misma. Hacer un recuento de todo esto 
se antoja complicado, pero hacemos honrosa memoria de todos.

Dentro de los hitos históricos de la Academia, estamos obligados a destacar el año 1976, cuando de la 
mano de este permanente modelo de lo que es ser académico y maestro, el Dr. Carlos Calero, se publicó 
por primera vez la Revista Médica de Panamá, que vino a llenar un vacío relacionado con la finalidad de la 
Academia, tener un vehículo de publicación del quehacer científico de los académicos en un primer mo­
mento y de toda la clase médica después, lo cual con e l tiempo se extendió a todos los investigadores del 
campo de la salud en Panamá.

La revista se publicó en forma impresa hasta el año 2013 cuando cambio su formato a digital, evolucionan­
do en el tiempo y poniéndose al día con las nuevas tendencias en el campo de la publicación de revistas 
médicas.

En la actualidad y desde hace algún tiempo, se aceptan trabajos y contribuciones provenientes de otros 
países de América Latina, de Norteamérica de habla hispana y de Europa.

No podemos pasar por alto el invaluable tesoro científico e histórico que representa el que desde hace po­
co tiempo se pueda contar dentro del portal de la revista, con todos los números publicados en forma im­
presa y digital de la revista, para la consulta de todos los interesados, desde cualquier rincón del mundo y 
lo más relevante, en forma gratuita, porque la Academia, desde su primer número ha cubierto los gastos 
de la publicación de la revista, para que su acceso sea totalmente gratuito.

También, como parte de su labor educativa, desde el año 2021, la Academia ha iniciado su Congreso Na­
cional, cuya segunda versión se llevó a cabo en este año 2023. Esta actividad bianual tan importante, ha 
servido de vehículo para que lo mejor del quehacer médico exponga ante el país, utilizando la tecnología 
de zoom, con acceso casi gratuito, a todos los interesados. 

Hoy, la Academia cuenta con una nueva generación de académicos, en una mezcla de algunos ya vetera­
nos y otros aun jóvenes, quienes han tomado la antorcha que hace 75 años encendieron sus académicos 
fundadores, y la llevan adelante, celosos de mantener el papel preponderante y cimero de la Academia en 
el campo de las ciencias médicas, cumpliendo sus postulados y su estatuto, manteniendo ese grado de 
conciencia que significa ser un académico.

A inicios del año 2024, una nueva junta directiva dirigirá los destinos de la Academia. La misma está inte­
grada por los académicos: Dr. Blas Armien, presidente, el Dr. Paulino Vigil, vicepresidente. Dra. Armonía 
Briceño, tesorera y el Dr. Edwin Acuña, secretario general.

Cesar Cuero
Dr. Cesar Cuero
Editor en Jefe
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