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Resumen

Cuando creiamos que ya no seria tema de conversacién, renace el COVID 19 en la ma-
yoria de los paises. En China, donde se origin6 esta pandemia, la mayoria de sus provin-
cias estan siendo afectadas por el COVID 19, casi sin control. La tasa de pacientes
confirmados de coronavirus en los Ultimos 14 dias es de 22,72 por cada cien mil habitan-
tes, y el numero de fallecidos diarios va en aumento. Por otra parte, sigue creciendo el nu-
mero de paises que estan exigiendo pruebas obligatorias de COVID 19 a los viajeros
procedentes de China, después que su gobierno anunciara que reabrira sus fronteras, lo
que ha llevado a incrementar en forma desmedida el nimero de personas que quieren salir
de China. No cabe duda de que la situacion en China ha desarrollado un panico colectivo
en el mundo.

En Panama, a pesar de la ponderada camparfa de vacunacion a la comunidad contra el
COVID 19, tenemos también tenemos nuestro repunte, lo que preocupa a las autoridades
de salud y por supuesto que a la comunidad en general, sobre todo por las actividades que
se avecinan y que mueve muchos panamefos por los diferentes lugares del pais. Si bien
ahora, en forma general, conocemos mucho mejor el comportamiento del virus, al igual que
contamos ademas de la vacuna, con medicamentos que reducen y controlan la infeccion
por este virus, no podemos evitar estos repuntes periodicos, del COVID 19, que lamenta-
blemente involucran un numero de fallecido.

Un grupo de autores, en un trabajo colectivo multicéntrico, nos describe como evoluciond el
conjunto de tratamientos intrahospitalarios utilizados desde los primeros casos de afecta-
dos por este virus, en el pais. Por otro lado, es de mucho merecimiento el destacar la loa-
ble, académica y decidida labor que se desarrolla en el Instituto Oncoldgico Nacional, de
Panama, en su lucha contra el cancer. Nos presentan un estudio sobre las neoplasias ger-
minales malignas del ovario. Un tipo de cancer de rara presentacion, pero que tiene un alto
grado de malignidad y una rara evoluciéon. Llama la atenciéon el hecho de que se presenta
mayormente en las mujeres en sus tres primeras décadas de su vida y se resalta el hecho
de que un importante porcentaje de afectadas son de los grupos originarios, que existen en
el pais, lo cual abre una via nueva de investigacion conducente a buscar la relacion entre
este tipo de cancer y la poblacién sefialada. Por otra parte, nos traen otro interesante traba-
jo sobre cancer de recto, en su etapa localmente avanzada, a los que se les aplica la tera-
pia multimodal y después a continuacién se les realiza cirugia con escision total del
mesorrecto, con curso largo de quimioterapia previa a la cirugia, logrando una taza de res-
puesta patolégica completa, acorde a lo que muestran las estadisticas de los mejores cen-
tros oncolégicos a nivel internacional.

English version

Just when we thought it would no longer be a topic of conversation, COVID 19 is reborn in
most countries. In China, where this pandemic originated, most of its provinces are being
affected by COVID 19, almost out of control. The rate of confirmed coronavirus patients in
the last 14 days is 22.72 per 100,000 population, and the number of deaths per day is in-
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creasing. On the other hand, the number of countries that are requiring mandatory COVID
19 testing of travelers from China continues to grow, after the Chinese government announ-
ced that it will reopen its borders, which has led to a disproportionate increase in the num-
ber of people wanting to leave China. There is no doubt that the situation in China has
developed a collective panic in the world.

In Panama, in spite of the well thought out community vaccination campaign against COVID
19, we also have our own upturn, which worries the health authorities and of course the
community in general, especially because of the upcoming activities that move many Pana-
manians to different parts of the country. Although now, in general, we know much better the
behavior of the virus, as well as we have, in addition to the vaccine, medicines that reduce
and control the infection by this virus, we cannot avoid these periodic upturns of COVID 19,
which unfortunately involve a number of deaths.

A group of authors, in a collective multicenter work, describes the evolution of the set of in-
trahospital treatments used since the first cases of people affected by this virus in the
country. On the other hand, it is well deserved to highlight the praiseworthy, academic and
determined work carried out at the National Oncological Institute of Panama in its fight
against cancer. They present us with a study on malignant germinal neoplasms of the ovary.
This is a rare type of cancer, but it has a high degree of malignancy and a rare evolution.
The fact that it occurs mostly in women in the first three decades of their lives is noteworthy,
and the fact that a significant percentage of those affected are from the native groups in the
country is highlighted, which opens a new avenue of research leading to the search for the
relationship between this type of cancer and the population indicated. On the other hand,
they bring us another interesting work on rectal cancer, in its locally advanced stage, to
which multimodal therapy is applied and then surgery is performed with total excision of the
mesorectum, with a long course of chemotherapy prior to surgery, achieving a complete
pathological response rate, in accordance with the statistics of the best oncological centers
at international level.
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