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Estimado Sefior Editor,

El virus del papiloma humano (VPH) sigue siendo uno de los principales desafios para la salud publica
mundial, especialmente por su relaciéon con el cancer de cuello uterino. Aunque se ha demostrado que la
vacunacion contra el VPH es muy eficaz para reducir la incidencia de infecciones persistentes y lesiones
cancerosas precursoras, la erradicacion del virus sigue enfrentandose a importantes obstaculos. La combi-
nacién de estrategias educativas, aumento de la cobertura vacunal y diagnéstico precoz es esencial para
revertir este escenario [1].

Estos obstaculos, como un limitado nivel de instruccion, escaso conocimiento del virus del papiloma huma-
no y las dificultades asociadas con el horario de trabajo, aumentaron la probabilidad de no acudir a recibir
el informe de la prueba [2].

La posibilidad de que una paciente acuda por su reporte de la prueba de Papanicolaou aumenta significati-
vamente cuando dispone de conocimientos sobre el cancer de cuello uterino y ha escuchado acerca de su
agente causal, el virus del papiloma humano (VPH) [2].

En Paraguay, el cancer de cuello uterino es una de
Autor corresponsal in ;
Gabriel da Siva Costa las principales causas de muerte por neoplasias en

gl el (@n e o mujeres, por lo que es fundamental reforzar las
Palabras claves

Vérusde! papiloma humano, vacunacion, diagnéstico temprano, campafias de vacunacion y deteccion temprana.
educacion . )
Desde 2013, la vacuna contra el VPH estéa incluida
Key words . o , : . . o :
human papillomavirus, vaccination, early diagnosis, education en el Programa Ampliado de Inmunizacién (PAl), di-
Fecha de envio iai if A i iver-
e e 25 rigido a nifas de 9 a 14 afos. Sin embargo, diver

sos factores, como la desinformacion, la resistencia
cultural y la desigualdad en el acceso a los servicios

Fecha de aceptacion
6 de julio de 2025

53%,’.;23353‘3{;%"’5’2% sanitarios, limitan la adherencia a la vacunacion y al
Aspectos bioéticos cribado citologico periddico [3].

Los autores declaran que se solicité el consentimiento informa-
do a los participantes. Los autores declaran que se cumplieron
las normas institucionales de ética. . L,
i Los estudios demuestran que la aceptacion de la
Reproduccion

Para uso académico personal e individual. Prohibida reproduc- vacuna puede mejorar mucho mediante campanas
cién para otros usos o derivados.

educativas dirigidas tanto a la poblacién como a los

INFOMEDIC : © 2025. Infomedic International a4 Revista Centroamericana de Obstetricia y Ginecologia

DOI: 10.37980/im.journal.revcog.20252567 elSSN: 2710-7604


https://orcid.org/0009-0008-7043-015X
https://orcid.org/0009-0006-3631-5049
https://orcid.org/0009-0000-7557-4146
https://orcid.org/0009-0002-5330-5089
https://orcid.org/0009-0000-6964-5331

Editorial Infomedic International. Revista de acceso gratuito. Para uso individual. Derechos reservados 2025.

Da Silva Costa G - Erradicacion del VPH.

profesionales sanitarios. Es fundamental aclarar que la vacuna contra el VPH es segura y esencial para la
prevencion del cancer de cuello uterino. Ademas, la implementaciéon de programas que faciliten el acceso a
la citologia vaginal y a las pruebas de biologia molecular puede contribuir significativamente a la deteccion
precoz y al tratamiento oportuno de las lesiones precursoras [4].

Durante 2013 hasta 2021, la cobertura de la vacunacion en mujeres llegé en 23% para la primera dosis y
de 17% para la ultima dosis. No se reportan los datos em hombres [5].

Entre enero y el 31 de diciembre de 2024 se realizaron 72.133 pruebas de VPH en trece regiones sanitarias
a nivel nacional. En este periodo, 9.863 pruebas dieron positivo y un total de 744 mujeres pudieron acceder
a un tratamiento oportuno[6].

Ante este panorama, enfatizamos la necesidad de que el gobierno paraguayo amplie sus estrategias de
sensibilizaciéon, mejorando la distribucion de la vacuna y garantizando una cobertura equitativa en todo el
territorio nacional mediante capacitacion de profesionales especializados y investimientos em la promocién
de la vacuna como charlas dirigidas a la comunidad. Sélo con un abordaje integral que combine educacion,
inmunizacion y diagndstico precoz podremos lograr la erradicacion del VPH y, en consecuencia, reducir
drasticamente la mortalidad asociada al cancer de cuello uterino.
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